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Проект «Семейный  праздник» был создан в помощь  
заботливым родителям для того, чтобы праздник с  
ребенком стал яркой традицией в каждом доме.  

Авторы проекта желают всем папам, мамам и малышам полезного и раз-
вивающего общения и вдохновения. 

Äåíü êîñìîíàâòèêè 
 

Âçëåòåë â ðàêåòå ðóññêèé ïàðåíü, 
âñþ çåìëþ âèäåë ñ âûñîòû. 

Áûë ïåðâûì â êîñìîñå Ãàãàðèí… 
Êàêèì ïî ñ÷åòó áóäåøü òû? 
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Генрих Сапгир 
 
Мы слыхали: две Медведицы 
По ночам на небе светятся. 
Ночью вверх мы взглянули –  
Увидали две кастрюли. 
 
 
Римма Алдонина 
         Звёзды 
 
Что такое звёзды? 
Если спросят вас –  
Отвечайте смело: 
Раскалённый газ. 
И ещё добавьте, 
Что притом всегда 
Ядерный реактор –  
Каждая звезда! 
 
 
Римма Алдонина 
          Луна 
 
Верный спутник, ночей украшенье, 
Дополнительное освещенье. 
Мы, конечно, признаться должны: 
Было б скучно Земле без Луны! 
 
Автор разыскивается 
 
Если месяц буквой "С", 
Значит, старый месяц; 
Если палочку в довес 
Ты к нему привесишь 
И получишь букву "Р", 
Значит, он растущий, 
Значит, скоро, верь-не верь, 
Станет он толстущий. 
 
 

Роман Сеф 
  Кондитер 
 
Месяц-кондитер, пекарь чудесный, 
Что ты печёшь в высоте  
     поднебесной? 
Может быть, вкусные пирожки 
Из серебристой звёздной муки? 
 
Нет. Понапрасну  мы смотрим, гадая. 
Что ожидать от такого лентяя! 
Тонкий рогалик испёк он для нас, 
А на заре и рогалик погас. 
 
Джанни Родари 
 
У лунного моря 
Особый секрет –  
На море оно не похоже. 
Воды в этом море  
Ни капельки нет 
И рыба не водится тоже. 
В волны его  
Невозможно нырнуть, 
Нельзя в нём плескаться,  
Нельзя утонуть. 
Купаться в том море 
Удобно лишь тем, 
Кто плавать 
Ещё не умеет совсем. 
 
В. Орлов 
Летит корабль. 
 
Летит в космической дали 
Стальной корабль 
Вокруг Земли. 
И хоть малы его окошки, 
Всё видно в них 
Как на ладошке: 
Степной простор,  
Морской прибой, 
А может быть 
и нас с тобой! 
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Григорий Кружков 
 
Есть в небе звёздочка одна, 
Какая – не скажу, 
Но каждый вечер из окна 
Я на неё гляжу. 
 
Она мерцает ярко так! 
А в море где-нибудь 
Сейчас, наверное, моряк 
По ней сверяет путь. 
 
Римма Алдонина 
        Комета 
 
Какое роскошное диво! 
Почти занимая полсвета, 
Загадочна, очень красива 
Парит над Землёю комета. 
 
И хочется думать:  
- Откуда 
Явилось к нам светлое чудо? 
И хочется плакать, когда 
Оно улетит без следа. 
 
А нам говорят: 
- Это лёд! 
А хвост её – пыль и вода! 
Неважно, к нам Чудо идёт, 
А Чудо прекрасно всегда! 
 
Валентин Берестов 
Луноход 
 
Прилунился лунолёт.  
В лунолёте – луноход.  
Цирки, кратеры и лунки  
Луноходу не страшны.  
Оставляет он рисунки  
На поверхности Луны.  
Пыли много, ветра нет.  
Жить рисункам тысячу лет! 

Ю.Яковлев 
 
- Что там за родственник Луны, 
Племянник или внучек 
Мелькает между тучек? 
- Да это спутник! 
- Вот те раз! 
- Он спутник каждого из нас 
И в целом – всей Земли. 
Руками спутник сотворён, 
А после на ракете 
Доставлен в дали эти. 
 
Автор разыскивается 
 
На Луне жил звездочёт  
Он планетам вёл учёт: 
МЕРКУРИЙ – раз,  
ВЕНЕРА – два-с,  
Три – ЗЕМЛЯ,  
Четыре – МАРС,  
Пять – ЮПИТЕР,  
Шесть – САТУРН,  
Семь – УРАН,  
Восемь – НЕПТУН,  
Девять – дальше всех ПЛУТОН,  
Кто не видит – выйди вон! 
 
Аркадий Хайт 
 
По порядку все планеты 
Назовёт любой из нас: 
Раз – Меркурий, 
Два – Венера, 
Три – Земля, 
Четыре – Марс. 
Пять – Юпитер, 
Шесть – Сатурн, 
Семь – Уран, 
За ним – Нептун. 
Он восьмым идёт по счёту. 
А за ним уже, потом, 
И девятая планета 
Под названием Плутон. 
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Расскажите детям о космосе. 
 
Все знают имя первого космонавта: Юрий Алексеевич Гагарин. Среднего 

роста человек с добрым лицом и весёлыми глазами. Первый, кто облетел во-
круг Земли за полтора часа. Первый капитан первого космического корабля. 

 
Сейчас мы называем космонавтом каждого, кто побывал в космосе, – так 

же как когда-то называли лётчиком каждого, кто поднимался в воздух на пер-
вых самолётах. Но придёт время, и в космосе появятся пассажиры космических 
кораблей. И тогда космонавтами мы будем называть только тех, кто будет эти 
корабли водить. 

 
Космонавт – это обычно лётчик, отличный мастер своего дела. Все лётчи-

ки – здоровые, крепкие люди, но только самым-самым здоровым из них удаётся 
пройти медицинскую комиссию: чуть-чуть непорядок с сердцем или глазами –
дорога в космос закрыта. Почему? Потому, что лётчику-космонавту приходится 
работать в необычных условиях – в НЕВЕСОМОСТИ или, наоборот, при силь-
ных перегрузках во время старта и приземления, когда всё тело становится тя-
жёлым и непослушным, при сильной ВИБРАЦИИ во время старта. А он в это 
время должен внимательно следить за приборами, держать связь с Землёй, 
управлять своим кораблём. 

 
А сколько должен знать космонавт! И устройство корабля, и работу бесчис-

ленных приборов, радиостанций, двигателей. Он должен быть хорошим астро-
номом: ведь как иначе найдёшь дорогу в космосе? Он должен хорошо знать 
географию, метко стрелять, уметь ловить рыбу, охотиться, знать, как найти пи-
щу в джунглях, в пустыне, среди льдов Арктики: ведь мало ли где он может ока-
заться в случае вынужденной посадки. Много должен знать и уметь космонавт. 
Помни об этом, если ты собираешься когда-нибудь полететь к звёздам. 

 

Чтобы глаз вооружить 
И со звездами дружить, 
Млечный путь увидеть чтоб 
Нужен мощный … 
 
Телескопом сотни лет 
Изучают жизнь планет. 
Нам расскажет обо всем 
Умный дядя … 
 

Астроном – он звездочет, 
Знает все наперечет! 
Только лучше звезд видна 
В небе полная … 
 
До Луны не может птица 
Долететь и прилуниться, 
Но зато умеет это 
Делать быстрая … 
 

ÇÀÃÀÄÊÈ 
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Веками люди мечтали о полетах в космос, но осуществить эту мечту смог-
ли лишь во второй половине 1900-х гг. Полеты стали возможны благодаря изо-
бретению мощных ракет, людей, которые участвуют в космическом полете, на-
зывают космонавтами (в нашей стране) или астронавтами (в других странах). 
Сегодня для освоения космического пространства все чаще используют робо-
тов. Космические станции – это научные лаборатории, «припаркованные» на 
орбите высоко над Землей. Космонавтов доставляет туда ракета или космиче-
ский челнок «Спейс шаттл» и они работают на орбите несколько месяцев. 

 
Станция сама вырабатывает электричество с помощью солнечных пане-

лей, преобразующих свет Солнца в электричество. Выходя из космических 
станций в открытый космос, члены экипажа надевают многослойные скафанд-
ры, которые предохраняют их от космического холода и солнечного жара. Весь 
скафандр пронизан трубочками, по которым циркулирует вода. Она отбирает 
лишнее тепло и поддерживает комфортную температуру, с собой космонавты 
берут запас воздуха, необходимый для дыхания. 

У ракеты есть водитель, 
Невесомости любитель. 
По-английски: "астронавт", 
А по-русски … 
 
Космонавт сидит в ракете, 
Проклиная все на свете – 
На орбите как назло 
Появилось … 
 
НЛО летит к соседу 
Из созвездья Андромеды, 
В нем от скуки волком воет 
Злой зеленый … 
 

Гуманоид с курса сбился, 
В трех планетах заблудился, 
Если звездной карты нету, 
Не поможет скорость … 
 
Свет быстрее всех летает, 
Километры не считает. 
Дарит Солнце жизнь планетам, 
Нам – тепло, хвосты – … 
 
Всё комета облетела, 
Всё на небе осмотрела. 
Видит, в космосе нора – 
Это черная … 
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      Обратитесь к своим воспоминаниям. Какими 
вы запомнили свои праздники в детстве? У вас 
есть что вспомнить? Значит у вас было хоро-
шее детство. Помогите своему ребенку сохра-
нить в памяти яркие мгновения времени прове-
денного с вами.  
 Предлагаем изготовить вот такой отрывной 
блокнот. Все что для этого понадобится: цвет-
ной картон, клей, и листочки с клейким слоем 
(стикеры). 

Складываем лист бумаги (тут это половина листа А4) пополам. Вырезаем 
шаблон ракеты. Переносим чертеж на картон. Далее подготавливаем три дета-
ли – это сопла ракеты, и одна деталь иллюминатор. С помощью клея соединя-
ем все детали  и прикрепляем клейкой стороной стикеры. Блокнот готов. Чтобы 
ваша ракета летела в правильном направлении отправьте в полет и космонав-
та. В иллюминаторе разместите фотографию малыша.  

 
В черных дырах темнота 
Чем-то черным занята. 
Там окончил свой полет 
Межпланетный … 
 
 

 
Звездолет – стальная 
    птица, 
Он быстрее света 
    мчится. 
Познает на практике 
Звездные … 

 
А галактики летят 
В рассыпную как хотят. 
Очень здоровенная 
Эта вся Вселенная! 
 
Автор Олеся Емельянова 
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За 15 минут можно сделать вот такую сумочку-ракету. А уж что положить в 
нее для будущего космонавта и покорителя вселенной догадайтесь сами. Ко-
нечно, это должны быть галактические витамины, энергетические кристаллы 
(конфеты), топливо для ракеты (печенье), кольца Сатурна (бублики), Желтый 
Карлик (мандарин), а может быть и что-то для тренировки: космические пазлы, 
карта будущего полета… и многое другое. 

Для поделки нам понадобится вырезать шаблон ракеты. В нашем случае 
размер – половина листа А5. Затем складываем лист пополам, кладем сгибом 
вниз и накладываем макет. Внизу не разрезаем. 

Для закрепления боков сумочки вырезаем круг, раз-
резаем пополам и складываем гармошкой как показано 
на рисунке. Приклеиваем полученные веерочки к боко-
вым сторонам ракеты. 

                                                               Вырежьте несколько звез-
дочек, сделайте иллюми-
наторы и наклейте на ра-

кету. Не забудьте про ручку. Остается только заполнить провизией космический 
корабль и обязательно выучить небольшое стихотворение. 
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Были использованы материалы сайтов: www.lib.misto.kiev.ua, 900igr.net, home-files.net  и др. 
 
День космонавтики. Кобякова Д.–Луганск: ООО «Первая типография на паях», 2011.–8 с. 

Ровно 50 лет назад человек покорил космос. Расскажите ребенку о первых шагах 
человека на Луне. Проведите конкурс рисунка на самую интересную планету. Пофанта-
зируйте на тему жителей этой планеты: какие они, что они делают на планете, какие у 
них города, растения и что бы вы сказали инопланетянам, если бы встретили их. 

Порадуйте своего маленького космонавта интересными блюдами. 

     Салат «Ракета». 
 
Отварить яйца. Желтки натереть от-
дельно на мелкой терке. С крабовых 
палочек стереть на мелкой терке 
красную часть. Измельчить огурец, 
крабовые палочки, немного маслин и 
потереть белок яиц. Смешать с май-
онезом. Выложить на тарелку в фор-

ме ракеты, посыпать желтком (частью). Из красной части крабовых 
палочек сделать огонь. Нос ракеты тоже сделать из крабовой па-
лочки. Иллюминаторы из маслин.  

Из оставшегося желтка сделать звездную россыпь. 

Печенье в виде звезд, 
Луны, планет, комет, при-
сыпанное «космической пы-
лью» – вот это лакомство! 

Бутерброд 
«Звездочка». А если 
сделать круглой фор-
мы, то – «Планета»  

     И суп у нас межга-
лактический. Проткни-
те фрикадельки спа-
гетти, и когда они сва-
рятся, получатся ин-
тереснейшие сущест-
ва. 

Космические дела юного «гагаринца» 12 Апреля: 
 
1. Сделать  вместе с папой рисунок, например, нашей солнечной системы (обвести по 

контуру, сложить по схеме,  соединить по точкам, просто разукрасить…. ); 
2. Изготовить  поздравительную открытку к 50-летию Дня Космонавтики; 
3. Обязательно попробовать космической еды, а можно и лично поучаствовать в при-

готовлении; 
4. Рассказать бабушке и дедушке стихотворение о Луне, проверить из знания загадка-

ми; 
5. Сделать композицию из пластилина «Жизнь на Марсе»; 
6. Разучить с сестричкой инопланетянский танец; 
7. Попросить папу или маму рассказать о нашей солнечной системе,  о нашей планете 

и ее спутнике Луне, о первых космонавтах и о невесомости; 
8. Перед сном обязательно увидеть падающую звезду и загадать желание. 
 
Можно еще множество дел придумать. Ведь чтобы стать настоящим космонавтом необ-
ходимо много тренироваться. И, конечно, рядом с родителями можно лететь на любые 
планеты , вместе покорять космос правильнее и веселее. 


